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Educazione alimentare, stasera I’incontro al polo
scolastico

Cividale

SAN LEONARDO. Si parlera di educazione alimentare, questa sera, a San Leonardo: a promuovere
I'incontro & I'associazione Trasformazioni, attiva da tempo, nel Comune valligiano, con attivita di doposcuola
e con progetti rivolti alle famiglie.

«Proprio lo stretto contatto quotidiano con la realta scolastica e con la comunita — spiegano dal sodalizio —
ha fatto emergere, pit wlte, le esigenze di genitori e insegnanti, interessati ad affrontare tematiche quali
I'educazione alimentare, appunto, o la gestione dei conflitti, tramite una comunicazione efficace tra
generazioni diversey.

Di qui, dunque, I'awio del progetto “Agora-Azioni con i genitori per I'orientamento dei ragazzi”, finanziato dalla
Regione, nello specifico dal Senvizio politiche della famiglia: il piano si tradurra in un ciclo di appuntamenti a
tema, gratuiti e aperti appunto a tutti i genitori che desiderino dedicare un po’ di tempo al confronto e alla
conoscenza di temi relativi alla famiglia. Per agewlare la partecipazione I'associazione promotrice ha
pensato di organizzare anche uno spazio per i ragazzi, con momenti di confronto e con giochi, proiezioni di
film, laboratori paralleli agli argomenti che affronteranno mamme e papa.

Le riunioni si terranno presso il polo scolastico di San Leonardo dalle 18.30 alle 20.30 circa.
Nell’appuntamento odierno protagonista sara la dottoressa Nicoletta Pelizzo, che sottolineera, come detto,
I'importanza di una valida educazione alimentare: per prenotazioni e informazioni si possono contattare i
numeri 329 2223101 e 366 3156090. (l.a.)
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